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 ة التعليميةالمؤسس -1 جامعة البصرة

 لقسم الجامعي / المركزا -2 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة

 سم البرنامج الأكاديميا -3 فرع العلوم النظرية

 سم الشهادة النهائيةا -4 بكالوريوس 

 اسيالنظام الدر -5 سنوي

 رنامج الاعتماد المعتمدب -6 

 ات الخارجية الأخرىالمؤثر -7 

 خ إعداد الوصف تاري -8 2021/ 7  / 1  

 أهداف المقرر -9

 فرع والمتمثلة بالطلبة والتدريسيينتحسين المستوى العلمي لل -
 تدريسيةتوفير المناخ العلمي للطلبة والهيئة ال-
 حاجة الفرع من الكفاءات العلمية إتاحة الفرصة الملائمة لسد-
 الاستجابة لسوق العمل وخدمة المجتمع.التحسن والتوسع في -

 خرجات التعلم وطرائق التعليم والتعلم والتقييمم -10

 المعرفة والفهم -أ
 عرفة قوانين التعلم والتدريب الرياضي وجميع العلوم الساندة للرياضةم -1أ
 الفرقية.والرياضية الفردية  ية في الألعابفهم المهارات الأساس -2أ
 طلبة الثانويةق العلمي الصحيح في طرائق التدريس لمعرفة التطبي -3أ
 عرفة كيفية كتابة المشاريع البحثية ضمن التخصص بالرياضة م -4أ
 مع في تزويدهم بالكادر المتخصص بأنواع الرياضة وإدارة المؤسسات الرياضية.مساعدة المجت-5أ

 المهارات الخاصة بالموضوع -ب
 ةة لعلوم الرياضالدراسات النظري -1ب
 عملية لمختلف الألعابالدراسات ال -2ب
 لعلوم التربوية والاجتماعية والتعليمية التخصصية الرياضية.ا -3ب

 (مراجعة أداء مؤسسات التعليم العالي ))مراجعة البرنامج الأكاديمي(

 وصف المقرر

يوفر وصف المقرر هذا إيجازا مقتضيا لأهم خصائص المقرر ومخرجات التعلم المتوقعة من الطالب 
 تحقيقها مبرهنا عما إذا كان قد حقق الاستفادة القصوى من فرص التعلم المتاحة 

 الربط بينها وبين وصف البرنامج ولابد من
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 طرائق التعليم والتعلم
 لحلقات النقاشيها -والندوات ، والدورات التدريبية  - المحاضرات 

 طرائق التقييم
 اختبارات فصلية-
 اختبارات سنوية-
 الواجبات البيتية-
 رات قصيرة اختبا-

 مهارات التفكير -ج
 رح الأسئلة والإجابة عليها الفورية داخل القاعة الدراسيةط -1ج
 عبةالفنية للوات بين الطلبة والتوقف على الحالات التي تتطلب فهما من الناحية القانونية إجراء مباري -2ج
 مل مجموعات نقاشية بين الطلبة بالإضافة إلى الواجب ألبيتيع-3ج

 التعليم والتعلم طرائق
 خدام الطرائق المختلفة في تعليم العلوم الرياضية منها الجزية والكلية والمختلطةاست-
 طرح أسئلة فكرية-
 طرح وجهات نظر فكرية ويتم المناقشة حولها-
 يد الطالب والمواضيع الإضافيةبوضع مفردات المادة العلمية -

 طرائق التقييم
 ة في احد الألعاب الرياضيةمن خلال إجراء مباريات رياضي-
 المشاركة والتحضير اليومي-
 معرفة المستجدات التي تحدث-

 عامة والمنقولة)المهارات الأخرى المتعلقة بقابلية التوظيف والتطور الشخصي(المهارات ال -د

 ستخدام الحاسوب والعرض السينمائي لبعض الألعاب الرياضية لغرض تحليلها ومناقشتهاا-1د
 بطولات خارجية لغرض التبادل الفكري والعلمي إجراء-2د

 طرائق التعليم والتعلم
 استخدام الطرائق المختلفة في تعليم العلوم الرياضية منها الجزية والكلية والمختلطة -
 طرح أسئلة فكرية-
 طرح وجهات نظر فكرية ويتم المناقشة حولها-
 ضافيةالإلب والمواضيع وضع مفردات المادة العلمية بيد الطا-

 طرائق التقييم
 الرياضية الألعابمباريات رياضية في احد  إجراءمن خلال --
 المشاركة والتحضير اليومي-
 - معرفة المستجدات التي تحدث-
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الشهادات  -12
 والساعات المعتمدة

 بنية البرنامج -11

الساعات والوحدات 
 المعتمدة

 اسم المقرر أو المساق
رمز المقرر أو 

 المساق
المستوى/ 

 السنة

درجة البكالوريوس / 
 تتطلب

)         س( ساعة 
 وحدة معتمدة

  عربي 

المر حلة 
 الأولى

  تشريح 

  تاريخ 

  انكليزي 

  حاسوب 

  حقوق 

  ساحة وميدان 

  سباحة 

  كرة سلة 

  كرة قدم 

  إثقال 

  لياقة بدنية 

  كشافة 

  ت والقياسالاختبارا 

المرحلة 
 الثانية

  بايوميكانيك 

  تدريب رياضي 

  إحصاء 

  طرائق تدريس 

  كرة سلة 

  كرة يد 

  الكرة الطائرة 

  الساحة والميدان 

  جمناستك 

  ملاكمة 

  لياقة بدنية 

  تعلم حركي 

  البحث العلمي 

المرحلة 
 الثالثة

  ائرةالكرة الط 

  العاب المضرب 

  جمناستك 

  مبارزة 

  كرة قدم 

  طرائق تدريس 

  فسلجة 

  إصابات رياضية 

  كرة يد 
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  لياقة بدنية 

  تعلم حركي 

  البحث العلمي 

المرحلة 
 الرابعة

  الكرة الطائرة 

  العاب المضرب 

  جمناستك 

  مبارزة 

  قدمكرة  

  طرائق تدريس 

  فسلجة 

  إصابات رياضية 

  كرة يد 

  لياقة بدنية 

  تعلم حركي 
 

 

 التخطيط للتطور الشخصي  -13

 
 
 
 

 

 القبول -14

 للدراسات الصباحية  – القبول المركزي  -

 ل والمنافسةحسب المعد  –التقديم المباشر للدراسات المسائية  -
 

 لبرامجأهم مصادر المعلومات عن ا -15
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 (2020/2021مخطط مهارات المنهج للعام الدراسي    )
 إشارة في المربعات المقابلة لمخرجات التعلم الفردية من البرامج الخاضعة للتقييم يرجى وضع

  مخرجات التعلم المطلوبة من البرامج

المهارات العامة والمنقولة )أو( 

لأخرى المتعلقة بقابلية المهارات ا

 التوظيف والتطور الشخصي

 مهارات التفكير
المهارات الخاصة 

 بالموضوع
 المعرفة والفهم

 

أساسي أم 

 اختياري

 

 اسم المقرر

 

رمز 

 المقرر

 

السنة/ 

المستو

 1أ 2أ 3أ 4أ 1ب 2ب 3ب 4ب 1ج 2ج 3ج 4ج 1د 2د 3د 4د ى
  عربي أساسي / / / / / / / / / / / / / /  

 
 

المرحلة 
 الأولى

  تشريح أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  تاريخ أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  انكليزي أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  حاسوب أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  حقوق أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  ساحة وميدان أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  سباحة أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  كرة سلة أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  كرة قدم أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  إثقال أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  لياقة بدنية يأساس / / / / / / / / / / / / / /  
  كشافة أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  الاختبارات والقياس أساسي / / / / / / / / / / / / / /  

 
المرحلة 

 الثانية

  بايوميكانيك أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  تدريب رياضي أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  إحصاء أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  طرائق تدريس أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  كرة سلة أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  كرة يد أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  الكرة الطائرة أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  الساحة والميدان اسيأس / / / / / / / / / / / / / /  
  جمناستك أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  ملاكمة أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
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  لياقة بدنية أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  تعلم حركي أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  ث العلميالبح أساسي / / / / / / / / / / / / / /  

 
المرحلة 

 الثالثة

  الكرة الطائرة أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  العاب المضرب أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  جمناستك أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  مبارزة أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  كرة قدم أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  طرائق تدريس أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  فسلجة أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  إصابات رياضية أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  كرة يد أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  نيةلياقة بد أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  تعلم حركي أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  حاسوب أساسي / / / / / / / / / / / / / /  

 
 

المرحلة 
 الرابعة

  علم النفس أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  إدارة وتنظيم أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  احة وميدانس أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  كرة سلة أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  كرة يد أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  كرة قدم أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  الكرة الطائرة أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  تدريب رياضي أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  معاقين أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  تطبيق أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
  مشروع أساسي / / / / / / / / / / / / / /  
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